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永 寿 総 合 病 院   産 婦 人 科
台 東 区 東 上 野 2 - 2 3 - 1 6  

E I J U  G E N E R A L  H O S P I T A L

〈きずの比較図〉

開腹術 腹腔鏡手術 経腟的腹腔鏡手術
（vNOTES）

　 こ の た び 永 寿 総 合 病 院  産 婦 人 科 で は  v N O T E S（経腟的腹腔鏡手術）を
開 始 い た し ま し た 。 こ の 手 術 は 前 後 膣 円 蓋 を 切 開 し 、 そ こ か ら 腹 腔 鏡 や 器 具 を
挿 入 し て お こ な う 新 し い 手 術 で す 。 そ の た め お 腹 に き ず を つ け ず に お こ な う
こ と が で き ま す 。 術 後 の 痛 み も 少 な く 、 入 院 期 間 の 短 縮 、 早 期 の 社 会 復 帰 が
可 能 に な り ま す 。
　 大 き い 腫 瘍 や 癒 着 が あ っ た り 、 性 交 未 経 験 の 患 者 さ ま に は お こ な え な い な ど
条 件 は い く つ か あ り ま す が 、 女 性 の Q O L 向 上 の た め 、 積 極 的 に 実 施 し て 参 り
た い と 思 い ま す 。 適 応 患 者 さ ま の ご 紹 介 を ど う ぞ よ ろ し く お 願 い い た し ま す 。

日 本 産 婦 人 科 内 視 鏡 学 会 技 術 認 定 医 （ 腹 腔 鏡 手 術 ）
・ 小 田  英 之  　 ・ 山 田  朝 子 　  ・ 渡 辺  紗 奈

経腟的腹腔鏡手術
開始の
お知らせ

お問い合わせは産婦人科外来へ！
月～金 9:00～16:30

土 9:00～12:3003-3833-8897

vNOTES

・ 保 険 適 用
・ 創 感 染 、 腹 壁 ヘ ル ニ ア 、 創 部 創 痛 の リ ス ク 減
・ 早 期 回 復
・ 入 院 期 間 短 縮

〈主な利点〉
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