
5月15日 5月16日 5月17日 5月18日 5月19日 5月20日 5月21日

月曜日 火曜日  水曜日　 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

カフェテリア　メニュー

夕食

ヨーグルト ゼリー ごまプリン ゼリー 杏仁豆腐 混ぜご飯
（鶏そぼろ焦がし葱）

混ぜご飯
（鶏そぼろ焦がし葱）

主菜　 鯖の味噌煮 銀鮭の粕漬焼き 鶏肉の塩麴焼き
豆腐ハンバーグ
おろしポン酢 焼き餃子 おかず弁当 おかず弁当

副菜　A 豚肉と里芋の煮物

※都合により献立を変更する場合がございますが、ご了承いただけます様お願い申し上げます。

副菜　B

ふきと筍の塩きんぴら 野菜の炊き合わせ かぼちゃの煮物 筍の土佐煮 切昆布と大豆の煮物 切干大根の煮物


