
 

尿検査の注意事項 

検査目的によって採尿方法が異なります。 

特に指示がない時は出はじめの尿は捨て、中間の部分の尿を採ってください。 

 

出はじめ     中間の部分の尿（中間尿）   最後の尿 
  （初尿）  （できれば尿コップ 1/3位まで）       

 

           

                                                                                                                                                                                

 

⚫ 生理中の方は尿潜血反応が陽性になりますので、あらかじめお申し出ください。 

⚫ どうしても採れない時にはスタッフにお声をかけてください。 

 

便ヒトヘモグロビン検査の注意事項 

⚫ 2F採血室受付にお持ちください。（平日 8：30～16：00 土曜 8：30～12：00）  

⚫ 同封の説明書の注意事項をお読みになってから採取してください。 

⚫ 採便後はできるだけ早めにお持ちください。すぐにお持ちになれない場合は冷所に保存し  

4日以内にお持ちください。 

 

採血を受けられる方へ 

2F採血室は 8：05～採血受付開始です。（平日、土曜日） 
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