
平成 19年 11月 
各健康保険組合 ご担当者様 

永寿総合病院 健診センター 
健診ｾﾝﾀｰ部長  和田 順世 

 
特定健診・特定保健指導に関する当院の取り組みについてのお知らせ 

 
  平素は当健診センターをご利用いただき、誠にありがとうございます。 
  さて、平成 20年度から義務化される特定健診・特定保健指導についての当センターの
取り組みを下記のとおりお知らせします。 

 
記 

1．開始年月  平成 20年 4月 1日～ 
2．提供支援内容 
  プログラム 面談者 予定価格(税別)

動機付け支援 ・個別支援(20 分面談) 保健師 

  ・6 ヶ月後再評価(再検査)  管理栄養士 

      

7,000 円 

積極的支援 (初   回) 個別支援(20 分面談) 保健師 

  (2 ヶ月目) 電話又は E メールによる指導 管理栄養士 

  (3 ヶ月目) 個別支援(20 分面談)  

  (4 ヶ月目) 電話又は E メールによる指導   

  (5 ヶ月目)      〃        〃   

  (6 ヶ月目) 個別面談・再検査   

25,000 円 

 
3．特定健診検査データの提供について 
  ・特定健診部分の電子データでの提供をする予定です。(有償・無償については検討中) 
4．その他 
  ・特定健診実施日、特定保健指導日については、決定次第ご連絡させていただきます。 
  ・その他ご不明の点は、次の担当者までご連絡願います。 
     〒110-8645 
      東京都台東区東上野 2-23-16 
              永寿総合病院 健診センター 課長 小林 実 
        ℡ 03－3833－7351(直通) 
・ 「事業運営上開示すべき重要事項の概要」は次の URLをご覧ください。 
   http://kenshin-db.niph.go.jp/kenshin/ 

http://kenshin-db.niph.go.jp/kenshin/

