
■ コース内容 内分泌内科 

 
 研修責任者                                     
 
 許 瑞美  （日本内科学会認定内科専門医、日本糖尿病学会専門医、日本内分泌学会専門医） 
 
 指導医                                       
 
 許 瑞美   
  
 一般目標                                      
 
 糖代謝異常を有する患者の診察・治療に対応できる知識と技術を習得し、長期間にわたり幅広

く総合的に患者を診察・指導出来る能力を養い、合併症、併発症の予防に努める。 
 内分泌疾患全般の診断・治療に習熟する。 
 
 具体的目標                                      
 
① １型、２型、その他、妊娠糖尿病及び糖代謝異常を合併する他疾患等、広範囲に症例を経

験する。 
② 食事療法、運動療法、内服治療、インスリン療法および最新のインクレチンを含めた糖尿

病治療に精通し、合併症の治療もマスターする。 
③ 糖尿病教育入院患者に対して各分野と協力して教育、指導を行う。 
④ 糖尿病合併の他疾患も積極的に診察し、内科医に必要とされる基本的手技も体得する。 
⑤ 下垂体、甲状線、副腎、二次性高血圧症等の内分泌疾患の発見、診断、治療に努める。 

 
 業務内容                                      
  
① 病棟担当 
② 外来担当（一般・救急・糖尿外来） 
③ 日直・当直 
④ 内科ミーティング   ８：30～/月曜日 
⑤ 新入院カンファレンス ８：30～/毎日 
⑥ 内科カンファレンス  18：00～/月曜日 
⑦ 病棟カンファレンス  午前中/木曜日（変更可） 

 
  


